AVOCAT 1, m. (mot des Caraibes). Fruit de l'avocatier, en forme de poire, pesant jusqu’a 1 kg.
(Petit Larousse en couleurs),

AVOCAT [avoka] n. m. - 1716 ; aguacate 1640 ; esp. avocads, empr. du caraibe  Fruit de
'avocatier, de la grosseur d’une poire, & peau verte ou violette, dont la chair a la consistance
du beurre et un goft rappelant celui de 'artichaut. Avocats & la vinaigrette. ~ Huile d avocat
(fabrication de cosmétiques). (Le Petat Robert)
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